Minhenes funkcionalas attistibas diagnostika.

Lai jau agrina vecuma b&rnam konstatétu iesp&jamos attistibas trauc€jumus un
savlaicigi tos noverstu, piedavajam veikt Minhenes funkcionalo attistibas diagnostiku
(MFAD). Noveértéjumu var veikt no bé€rna dzimsanas Iidz apméram tris gadu vecumam,
bet atseviskos attistibas trauc€jumu gadijumos — ar1 vecakiem b&rniem.

Diagnostika ir ieteicama situacijas, kad to nozimgéjis neirologs, gimenes arsts,
psihologs vai cits specialists. Diagnostikai var pieteikties arT vecaki, kuriem ir bazas vai
vinu bérna attistibas norisi. Sajas situacijas ir loti jaizverté diagnostikas nepieciesamiba,
jo jebkura novertéSana beérnam var radit trauksmi.

Pirmaja dzives gada izvért§jamas funkcionalas attistibas jomas — raposana,
sédésana, ieSana, tversana, percepcija, runa, valodas sapratne, sociala attistiba.

Otraja un treSaja dzives gada izveért€§jamas funkcionalas attistibas jomas —
staigaSana, roku veikliba, percepcija, runa, valodas sapratne, sociala attistiba,
patstaviba.

Izvertgjums notiek, pamatojoties uz konkrétam izpausmém katra joma. legtitos
vertejumus atspogulo grafisks pieraksts - attistibas zona mazulim. Diagnostikas
materials -t.s. Minhenes koferis ir standartiz&ts materials — priekSmeti izm@ros, krasas,
fakturas un formas atbilstosi Eiropas labas prakses paraugiem.

Ka notiek diagnostika?

Diagnostikas laika telpa atrodas kads no vecakiem, bérns un testa veicgjs.
Bérnam rotalu veida tiek piedavats veikt vienkarSus, vecumam atbilstoSus uzdevumus,
tieck noverota bérna uzvediba un attistiba, ka arT pieaugusajam tiek uzdoti dazadi
jautajumi par bérna attistibu. P&c diagnostikas veikSanas iegitie rezultati tiek apkopoti,
lai sagatavotu rezultatu kopsavilkumu un ieteikumus vecakiem, kuri péc tam ar vecaku
tiek parrunati. Kopuma diagnostikas veikSanai un rezultatu parrunaSanai nepiecieSama
aptuveni pusotra stunda: 50- 60 min diagnostika un 20-30 min rezultatu parrunasana.
Ja diagnostikai nepiecieSama vairak ka 1 stunda, novértéSana tiek veikta 2
konsultacijas.

Balstoties uz diagnostika iegiitajiem rezultatiem, vecakiem tiek sniegts bérna
attistibas raksturojums un, nepiecieSamibas gadijuma, arT ieteikumi ka veicinat noteiktu
bérna prasmju attistibu vai ieteikums veikt talaku padzilinatu bérna attistibas izpéti,
specialistu konsultacijas un terapiju.
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